
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

21, 24, 27, 30, 33, 36, 39, 42, 45, 48,

51, 54, 57, 60, 63, 66, 69, 72, 75, 78,

81, 84, 87, 90, 93, 96, 99 лет;

49, 53, 55, 59, 61, 65, 67, 71, 73 года;

50, 52, 56, 58, 62, 64, 68, 70 лет,

Информацию о диспансеризации 
можно получить:

в отделении (кабинете) 
медицинской профилактики;

в регистратуре поликлиники;

в кабинете участкового врача-
терапевта.

Специалисты отделения (кабинета) 
медицинской профилактики:

выдадут направление на 
обследования.

Для того, чтобы пройти диспансеризацию, обратитесь в поликлинику, к которой Вы 
прикреплены. Возьмите с собой паспорт и полис ОМС.

Граждане, которые не подлежат диспансеризации в текущем году, могут пройти 
профилактический медицинский осмотр.

Если в текущем году Вам исполняется

Вы можете пройти диспансеризацию.

Если в текущем году Вам исполняется

Женщины, которым в текущем году исполняется

Вы можете в рамках диспансеризации пройти исследование кала на скрытую 
кровь.

в рамках диспансеризации дополнительно могут пройти маммографию.

проведут анкетирование, измерят 
артериальное давление, определят 
уровень холестерина и глюкозы в крови, 
определят индекс массы тела; 
исследования по возрасту: измерят 
внутриглазное давление гражданам в 
возрасте 60 лет и старше.
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